ENGLISH

BEFORE USING THE DEVICE, PLEASE READ THE
FOLLOWING INSTRUCTIONS COMPLETELY AND
CAREFULLY. CORRECT APPLICATION IS VITAL TO THE
PROPER FUNCTIONING OF THE DEVICE.

INTENDED USER PROFILE:

The intended user should be a licensed medical
professional, the patient, the patient's caretaker, or a
family member providing assistance. The user should
be able to read, understand and be physically capable
to perform all the directions, warnings and cautions
provided in the information for use.

INTENDED USE/INDICATIONS:

The Donjoy Reaction Knee Brace is designed to
support the knee and may be suitable for those
suffering from patellofemoral pain syndrome.
Soft-good/semi-rigid designed to restrict motion
through elastic or semi rigid construction.

CONTRAINDICATIONS: N/A

WARNINGS AND PRECAUTIONS:

« If you experience any pain, swelling, sensation
changes, or any unusual reactions while using

this product, consult your medical professional
immediately.

* Do not use over open wounds.

* Do not use this device if it was damaged and/or
package has been opened.

« If you develop an allergic reaction and/or experience
itchy, red skin after coming into contact with any
part of this device, please stop using it and contact
your healthcare professional immediately.

NOTE: Contact manufacturer and competent
authority in case of a serious incident arising due to
usage of this device.

APPLICATION INFORMATION:

1. Pull on sleeve until comfortable and patella
is centered in the hour glass shaped opening.
Wearing sleeve is optional. (Fig. 1)

2a. Lay web over top of knee joint, centering web by
aligning opening with patella. (Fig. 2a & 2b)

3. Thread tabs on one side of back pad through
inside openings on web and affix hook portions to
loop face of back pad. Note: Spacer material side
of back pad should be placed toward leg and loop
side away from leg. Outside of web has the logo,
inside of web is dimpled. (Fig. 3)

4. Thread loose tabs of back pad through available
openings on web and then affix hook tabs to loop
surface on back pad. (Fig. 4)

5a. Once all tabs are affixed to assure proper
tightness, lift and pull both of lower tabs until
snug. (Fig. 5a)

Sb. Repeat for top pair of tabs -brace should be snug
and comfortable, do not over tighten. (Fig. 5b)

CLEANING INSTRUCTIONS: Both the plastic
parts and pads can be hand wash with mild soap in
lukewarm water. Rinse both thoroughly. AIR DRY
separately.

FOR SINGLE PATIENT USE ONLY.

NOT MADE WITH NATURAL RUBBER
LATEX.

NOTICE: WHILE EVERY EFFORT HAS BEEN MADE IN
STATE-OF-THE-ART TECHNIQUES TO OBTAIN THE MAXIMUM
COMPATIBILITY OF FUNCTION, STRENGTH, DURABILITY AND
COMFORT, THERE IS NO GUARANTEE THAT INJURY WILL BE
PREVENTED THROUGH THE USE OF THIS PRODUCT.

ESPANOL

ANTES DE UTILIZAR ESTE DISPOSITIVO, LEA POR FAVOR
ESTAS INSTRUCCIONES COMPLETA Y DETENIDAMENTE.
EL USO CORRECTO ES FUNDAMENTAL PARA EL
FUNCIONAMIENTO APROPIADO DE ESTE DISPOSITIVO.

PERFIL DEL USUARIO OBJETIVO:

El usuario al que va dirigido debe ser un profesional
médico con licencia, el paciente, la persona que
provee a este de cuidados primarios o los miembros
de la familia que brindan asistencia. El usuario debe
poder leer, comprender y estar en condicion fisica
de seguir todas las instrucciones, advertencias y
precauciones indicadas en la informacién practica.

USO PREVISTO/INDICACIONES:

La rodillera Donjoy Reaction esta disefiada para
darle soporte a la rodilla y puede ser adecuada para
aquellas personas que padecen sindrome de dolor
patelofemoral. Producto blando/semirrigido disefiado
para restringir el movimiento a través de una
construccion elastica o semirrigida.

CONTRAINDICACIONES: N/A

ADVERTENCIAS Y PRECAUCIONES:

« Sj experimenta dolor, inflamacién, cambios de
sensibilidad o cualquier reaccién poco habitual
durante el uso de este producto, consulte a su médico
inmediatamente.

* No debe aplicarse sobre heridas abiertas.

« No utilice el dispositivo si esta dafado o si el envase
esta abierto.

« Si experimenta una reaccién alérgica o picazén

y enrojecimiento en la piel después de entrar en
contacto con cualquier parte de este dispositivo, deje
de usarlo y péngase en contacto inmediatamente con
un profesional sanitario.

NOTA: Comuniquese con el fabricante y la autoridad
competente en caso de un incidente grave que surja
debido al uso de este dispositivo.

INSTRUCCIONES DE COLOCACION:

1. Tire de la manga hasta que ajuste c6modamente
y la rétula quede centrada en la abertura en
forma de anfora. (El uso de la manga es opcional.)
(Fig. 1)

2a. Coloque la red sobre la parte superior de la
articulacion de la rodilla y centre la red alineando
la abertura con la rétula. (Fig. 2a y 2b)

3. Pase las lenglietas de un lado de la almohadilla
posterior por las aberturas interiores de la red y
sujete las porciones con velcro en la superficie
provista de velcro de la almohadilla posterior.
(Nota: el lado de la almohadilla posterior que
tiene el género separador debe colocarse hacia la
pierna, y el lado con el velcro en direccién opuesta
a la pierna. En el exterior de la red figura el
logotipo y el interior tiene concavidades.) (Fig. 3)

4. Pase las lenglietas sueltas de la almohadilla
posterior por las aberturas disponibles de la red y
sujete las lengiietas con velcro a la superficie con
velcro de la almohadilla posterior. (Fig. 4)

5a. Cuando todas las lenglietas estén sujetas y bien
apretadas, levante las dos lengletas inferiores y
tire de ellas hasta que queden ajustadas. (Fig. 5a)

5b. Repita esta operacion con las dos lenglietas
superiores sin apretar la rodillera demasiado, para
que quede ajustada y cémoda. (Fig. sb)

INSTRUCCIONES DE LIMPIEZA: tanto las piezas
de plastico como las almohadillas pueden lavarse a
mano con jaboén suave en agua tibia. Enjuaguelas
bien. SEQUELAS AL AIRE por separado.

PARA USO EN UN SOLO PACIENTE.

@ NO FABRICADO CON LATEX DE CAUCHO
NATURAL.

AVISO: SI BIEN SE HAN HECHO TODOS LOS ESFUERZOS POSIBLES
CON LAS TECNICAS MAS MODERNAS PARA OBTENER LA
COMPATIBILIDAD MAXIMA DE LA FUNCION, RESISTENCIA,
DURABILIDAD Y COMODIDAD, NO EXISTE GARANTIA ALGUNA
DE QUE SE EVITARAN LESIONES DURANTE EL EMPLEO DE ESTE
PRODUCTO.

DEUTSCH

VOR GEBRAUCH DER VORRICHTUNG BITTE DIE
GEBRAUCHSANWEISUNG SORGFALTIG DURCHLESEN.
DIE EINWANDFREIE FUNKTION DER VORRICHTUNG IST
NUR BEI RICHTIGEM ANLEGEN GEWAHRLEISTET.

ANWENDERPROFIL:

Das Produkt ist flr zugelassene medizinische
Fachkrafte, Patienten, Pflegekrafte des Patienten oder
unterstitzende Familienmitglieder bestimmt. Der
Benutzer muss in der Lage sein, alle Anweisungen,
Warnungen und Vorsichtshinweise in der
Gebrauchsanweisung zu lesen, zu verstehen und
physisch auszufiihren.

VERWENDUNGSZWECK/INDIKATIONEN:

Die Donjoy Reaction Knieorthese wurde zur Stitzung
des Knies entwickelt und eignet sich gegebenenfalls
auch fur Patienten, die an patellofemoralem
Schmerzsyndrom leiden. Textilmaterial/halbsteif, um
Bewegungen durch eine elastische oder halbsteife
Konstruktion einzuschranken.

KONTRAINDIKATIONEN: K. A.

WARNHINWEISE UND VORSICHTSMASSNAHMEN:
* Wenn wahrend der Verwendung dieses Produktes
Schmerzen, Schwellungen, Empfindungsanderungen
oder andere ungewohnliche Reaktionen auftreten,
sofort Kontakt mit lhrem Arzt aufnehmen.

* Nicht auf offenen Wunden verwenden.

 Das Produkt nicht verwenden, wenn es beschadigt
ist und/oder die Verpackung geoffnet wurde.

* Wenn eine allergische Reaktion auftritt und/oder
Sie nach Kontakt mit einem Teil dieses Produkts eine
juckende, gerdtete Haut bemerken, verwenden Sie
das Produkt nicht langer und wenden Sie sich sofort
an lhren Arzt.

HINWEIS: Den Hersteller und die zustandige Behorde
benachrichtigen, falls es durch die Verwendung dieses
Produkts zu einem schwerwiegenden Vorfall kommt.

ANWENDUNGSINFORMATIONEN:

1. Ziehen Sie an der Manschette, bis diese bequem
sitzt und die Patella (Kniescheibe) in der
sanduhrformigen Offnung zentriert ist. (Das
Anlegen der Manschette ist optional.) (Abb. 1)

2a. Legen Sie das Netz Uber die Oberseite des
Kniegelenks und zentrieren Sie das Netz, indem
Sie die Offnung mit der Patella ausrichten
(Abb. 2a und 2b).

3. Flhren Sie die Laschen an einer Seite des hinteren
Polsters durch die innenliegenden Offnungen des
Netzes und befestigen Sie den Klettverschluss
an den Schlaufen am hinteren Polster. (Hinweis:
Die Seite des hinteren Polsters mit dem dickeren
Material muss zum Bein hin und die Seite mit den
Klettverschlussschlaufen vom Beim weg zeigen.
Die AuRenseite des Netzes ist mit dem Logo
gekennzeichnet, die Innenseite des Netzes ist
genoppt.) (Abb. 3)

4. Die losen Laschen am hinteren Polster durch die
freien Offnungen am Netz fiihren und dann die
Hakenlaschen an der Flache mit den Schlaufen
am hinteren Polster befestigen. (Abb. 4)

5a. Nachdem alle Laschen angebracht sind, mussen
Sie die beiden unteren Laschen I6sen und
festziehen, um den festen Sitz der Orthese zu
gewabhrleisten. (Abb. 5a)

tb. Wiederholen Sie diesen Schritt fiir das obere
Laschenpaar - die Orthese muss fest, aber
bequem sitzen. Nicht zu fest anziehen. (Abb. 5b)

REINIGUNGSANWEISUNGEN: Sowohl die
Kunststoffteile als auch die Polster kdnnen mit einer
milden Seifenldsung in lauwarmem Wasser von
Hand gewaschen werden. Die beiden Komponenten
grundlich ausspulen. Separat AN DER LUFT
TROCKNEN LASSEN.

NUR ZUM GEBRAUCH AN EINEM EINZIGEN
PATIENTEN.

@ NICHT MIT NATURKAUTSCHUKLATEX
HERGESTELLT.

HINWEIS: OBWOHL ALLE ANSTRENGUNGEN UNTERNOMMEN
WURDEN, UNTER EINSATZ MODERNSTER VERFAHREN MAXIMALE
KOMPATIBILITAT VON FUNKTION, FESTIGKEIT, HALTBARKEIT UND
OPTIMALEM SITZ ZU ERZIELEN, KANN KEINE GARANTIE GEGEBEN
WERDEN, DASS DURCH DIE ANWENDUNG DIESES PRODUKTS
VERLETZUNGEN VERMIEDEN WERDEN KONNEN.

ITALIANO

PRIMA DELL'USO, LEGGERE INTERAMENTE E
ATTENTAMENTE QUESTE ISTRUZIONI. LA CORRETTA
APPLICAZIONE E DI FONDAMENTALE IMPORTANZA PER
UN BUON FUNZIONAMENTO.

PROFILO UTENTE PREVISTO:

Il prodotto é destinato a essere utilizzato da un
medico professionista, dal paziente, dal caregiver

del paziente o da un familiare che lo assiste.
L'utente deve poter leggere, comprendere ed essere
fisicamente in grado di rispettare tutte le indicazioni,
le avvertenze e le precauzioni fornite nelle istruzioni
per l'uso.

USO PREVISTO/INDICAZIONI:

Il tutore Donjoy Reaction Knee Brace é progettato
per sostenere il ginocchio e potrebbe essere adatto
per soggetti affetti da sindrome patello-femorale.
Progettato nella modalita morbida/semirigida, per
limitare il movimento grazie a una struttura elastica
o semirigida.

CONTROINDICAZIONI: NESSUNA

AVVERTENZE E PRECAUZIONI:

* Qualora si avvertano dolore, gonfiori, modifiche
nelle sensazioni o qualsiasi reazione inconsueta

nel corso dell'uso di questo prodotto, rivolgersi
immediatamente al medico curante.

« Non usare su ferite aperte.

* Non utilizzare il dispositivo se risulta danneggiato
e/o se la confezione é stata aperta.

« Se si sviluppa una reazione allergica e/o si avverte
prurito e arrossamento cutaneo dopo il contatto con
qualsiasi parte di questo dispositivo, interromperne
I'utilizzo e contattare immediatamente il medico.
NOTA: contattare il produttore e l'autorita
competente in caso di gravi incidenti dovuti all'uso di
questo dispositivo.

INFORMAZIONI SULL'APPLICAZIONE:

1. Infilare il manicotto tirandolo fino a sentirlo
comodo, con la patella centrata nell'apertura
a forma di clessidra (I'uso del manicotto é
opzionale). (Fig. 1)

2a. Disporre la rete sopra l'articolazione del ginocchio,
in modo che I'apertura della rete corrisponda alla
patella (Fig. 2a e 2b).

3. Infilare le linguette su un lato dellimbottitura
posteriore nelle fessure della rete e fissarle
all'imbottitura. Nota: il lato pitl spesso
dell'imbottitura deve trovarsi vicino alla gamba
e il lato dove si fissa la linguetta lontano dalla
gamba. Sulla parte esterna della rete si trova il
logo, mentre il lato interno € increspato. (Fig. 3)

4. Infilare le linguette sciolte dell'imbottitura
posteriore nelle fessure disponibili sulla rete e
quindi fissarle sullimbottitura stessa. (Fig. 4)

5a. Una volta fissate tutte le linguette in modo da
garantire la tensione corretta, sollevare e tirare
entrambe le linguette inferiori fino a stringerle
bene. (Fig. 5a)

5b. Ripetere |'operazione con la coppia di linguette
in alto; il tutore deve essere aderente e comodo,
non stringere eccessivamente. (Fig. 5b)

ISTRUZIONI PER LA PULIZIA: sia le parti in plastica
che le imbottiture possono essere lavate a mano

con sapone neutro e acqua tiepida. Sciacquare
abbondantemente entrambe le parti. LASCIARLE
ASCIUGARE separatamente.

PER L'USO SU UN SOLO PAZIENTE.

@ NON REALIZZATO IN LATTICE DI GOMMA
NATURALE.

AVVISO: SEBBENE OGNI SFORZO SIA STATO COMPIUTO CON
L'IMPIEGO DI TECNICHE D'’AVANGUARDIA PER FABBRICARE UN
PRODOTTO CHE OFFRA IL MASSIMO DELLA FUNZIONALITA,
ROBUSTEZZA, DURATA E BENESSERE, NON VIENE DATA ALCUNA
GARANZIA CHE L'USO DI TALE PRODOTTO POSSA PREVENIRE
LESIONI.

FRANCAIS

LIRE ATTENTIVEMENT LA TOTALITE DES INSTRUCTIONS
SUIVANTES AVANT D'UTILISER LE DISPOSITIF. UNE
MISE EN PLACE CORRECTE EST INDISPENSABLE AU BON
FONCTIONNEMENT DU DISPOSITIF.

PROFIL DES UTILISATEURS VISES :

L'utilisateur prévu doit étre un professionnel de santé
agréé, le patient, l'aide-soignant ou un membre de

la famille fournissant de l'aide. L'utilisateur doit étre
capable de lire et de comprendre I'ensemble des
consignes, des avertissements et des précautions qui
figurent dans le mode d'emploi et &tre physiquement
apte a les respecter.

UTILISATION PREVUE/INDICATIONS :

L'orthese de genou Donjoy Reaction est concue
pour soutenir le genou et peut convenir aux patients
souffrant du syndrome fémoro-rotulien. Produit en
textile/matériau semi-rigide concu pour restreindre
le mouvement grace a une construction élastique ou
semi-rigide.

CONTRE-INDICATIONS : S/O

AVERTISSEMENTS ET PRECAUTIONS :

 En cas de douleur, d'enflure, d'altération de la
sensation ou de toute autre réaction inhabituelle
lors de I'utilisation de ce produit, consulter
immédiatement un professionnel de santé.

« Ne pas utiliser sur une plaie ouverte.

« Ne pas utiliser ce dispositif s'il a été endommagé et/
ou si 'emballage a été ouvert.

« En cas de réaction allergique et/ou de
démangeaisons, ou de rougeurs cutanées apres
avoir été en contact avec une partie quelconque
de ce dispositif, cesser de I'utiliser et contacter
immédiatement un professionnel de santé.
REMARQUE : Contacter le fabricant et 'autorité
compétente en cas d'incident grave résultant de
I'utilisation de ce dispositif.

INFORMATIONS D’APPLICATION :

1. Tirer sur le manchon jusqu'a ce qu'il soit
confortable et la rotule centrée dans l'ouverture
en forme de sablier. (Le port du manchon est
facultatif.) (Fig. 1)

2a. Placer la toile au-dessus de I'articulation du
genou, la centrer en alignant l'ouverture sur la
rotule (Fig. 2a et 2b).

3. Faire passer les languette d'un coté du coussinet
arriére dans les ouvertures intérieures de la toile
et fixer les parties a velco sur la face a boucles du
coussinet arriére. (Remarque : le cdté a matériau
d'espacement du coussinet arriére doit étre placé
sur la jambe et le coté a boucles a I'écart de
celle-ci. L'extérieur de la toile comporte le logo,
I'intérieur est alvéolé.) (Fig. 3)

4. Faire passer les languette libres du coussinet
arriere dans les ouvertures disponibles de la toile
et fixer les languettes a velco sur la surface a
boucles du coussinet arriére. (Fig. 4)

5a. Une fois toutes les languettes attachées pour
un réglage correct, soulever et tirer les deux
languettes inférieures pour serrer. (Fig. 5a)

5b. Répéter I'opération avec la paire de languettes
supérieures, I'orthése doit étre serrée et
confortable, sans serrer excessivement. (Fig. 5b)

INSTRUCTIONS DE NETTOYAGE : Les piéces en
plastique et les coussinets peuvent se laver a la main
a l'eau tiede savonneuse. Rincer complétement les
deux piéces. Les faire sécher séparément A L'AIR
LIBRE.

A N'UTILISER QUE SUR UN SEUL PATIENT.

@ FABRIQUE SANS LATEX DE CAOUTCHOUC
NATUREL.

AVIS : BIEN QUE TOUTES LES TECHNIQUES DE POINTE AIENT

ETE UTILISEES AFIN D'OBTENIR LE NIVEAU MAXIMAL DE
COMPATIBILITE DE FONCTION, DE RESISTANCE, DE DURABILITE
ET DE CONFORT, IL N’EST PAS GARANTI QUE L'UTILISATION DE CE
PRODUIT PREVIENNE TOUTE BLESSURE.

NEDERLANDS

LEES ONDERSTAANDE GEBRUIKSAANWI)ZING
AANDACHTIG EN VOLLEDIG DOOR VOORDAT U DIT
INSTRUMENT GEBRUIKT. JUIST GEBRUIK IS BELANGRI)K
VOOR EEN GOEDE WERKING VAN HET PRODUCT.

BEOOGD GEBRUIKERSPROFIEL:

De beoogde gebruiker is een bevoegde medisch
professional, de patiént, de zorgverlener van

de patiént of een familielid dat hulp biedt. De
gebruiker moet in staat zijn om alle aanwijzingen,
waarschuwingen en aandachtspunten in de
gebruiksaanwijzing te lezen, te begrijpen en fysiek uit
te voeren.

BEOOGD GEBRUIK/INDICATIES:

De Donjoy Reaction-kniesteun is bedoeld om
ondersteuning te bieden aan de knie en kan geschikt
zijn voor mensen die leiden aan het patellofemoraal
pijnsyndroom. Ontworpen met zacht/semi-rigide
materiaal om beweging te beperken door elastische
of semi-rigide constructie.

CONTRA-INDICATIES: N.V.T.

WAARSCHUWINGEN EN
VOORZORGSMAATREGELEN:

* Neem onmiddellijk contact op met uw arts als

u pijn, zwelling, gevoelsveranderingen of andere
ongebruikelijke reacties ondervindt terwijl u dit
product gebruikt.

* Niet gebruiken op open wonden.

* Gebruik dit hulpmiddel niet als het beschadigd is en/
of als de verpakking is geopend.

« Als er bij u een allergische reactie optreedt en/of
als u last krijgt van een jeukende, rode huid nadat

u in contact bent geweest met een onderdeel van

dit hulpmiddel, moet u onmiddellijk stoppen met

het gebruik ervan en contact opnemen met uw
zorgverlener.

OPMERKING: Neem contact op met de fabrikant

en de bevoegde autoriteit in geval van een ernstig
incident dat ontstaat naar aanleiding van gebruik van
dit hulpmiddel.

AANBRENGEN:

1. Trek de huls aan tot deze gemakkelijk aanvoelt en
de patella in het midden van de zandlopervormige
opening zit. (Dragen van de huls is optioneel.)
(Afb. 1)

2a. Leg het web over de top van het kniegewricht en
zorg dat de opening in het web over de patella
ligt zodat het web over de knie gecentreerd is
(Afb. 2a & 2b).

3. Steek de bandjes aan de ene kant van de
achterbekleding door de binnenopeningen van
het web en bevestig de klittenbandsluiting aan
de zachte zijde van de achterbekleding. (NB:

Het spacermateriaal van de achterbekleding
dient in de richting van het been te worden
geplaatst, met de klittenbandzijde van het been
af. De buitenkant van het web heeft het logo; de
binnenkant heeft kuiltjes.) (Afb. 3)

4. Steek de losse bandjes van de achterbekleding
door de beschikbare openingen op het web en
bevestig daarna de klittenbandsluiting aan de
zachte zijde van de achterbekleding. (Afb. 4)

5a. Zodra alle bandjes vastgemaakt zijn en de juiste
strakheid is verkregen, trek u beide onderste
bandjes omhoog tot ze goed vastzitten. (Afb. 5a)

5b. Herhaal dit voor de twee bovenste bandjes - de
brace dient goed vast en comfortabel te zitten;
niet te strak aantrekken. (Afb. 5b)

REINIGINGSINSTRUCTIES: Zowel de kunststofon-
derdelen als de bekleding kunnen met de hand met
een milde zeep en lauw water worden gewassen.
Beide grondig uitspoelen. Afzonderlijk AAN DE LUCHT
laten drogen.

UITSLUITEND BESTEMD VOOR GEBRUIK BlJ EEN
PATIENT.

@ BEVAT GEEN NATUURLIJK RUBBERLATEX.

LET OP: HOEWEL ALLES IN HET WERK IS GESTELD MET

BEHULP VAN DE ALLERNIEUWSTE TECHNIEKEN OM OPTIMALE
COMPATIBILITEIT QUA WERKING, STERKTE, DUURZAAMHEID EN
COMFORT TE VERKRIJGEN, IS ER GEEN GARANTIE DAT LETSEL ZAL
WORDEN VOORKOMEN DOOR HET GEBRUIK VAN DIT PRODUCT.

PORTUGUES

ANTES DE UTILIZAR O DISPOSITIVO, LEIA
COMPLETAMENTE E COM CUIDADO AS SEGUINTES
INSTRUCOES. A APLICACAO CORRECTA E VITAL AO
FUNCIONAMENTO CORRECTO DO DISPOSITIVO.

PERFIL DO UTILIZADOR PREVISTO:

O utilizador previsto devera ser um profissional
médico licenciado, o paciente, o prestador de
cuidados ou um familiar do paciente que preste
assisténcia ao mesmo. O utilizador deve conseguir ler,
compreender e ser fisicamente capaz de seguir todas
as instrucdes, adverténcias e cuidados mencionados
nas informagoes de utilizacao.

UTILIZACAO PREVISTA/INDICAGOES:

A Joelheira Reaction Donjoy destina-se a apoiar o
joelho e pode ser adequada para os pacientes que
sofrem de sindrome da dor patelofemoral. Artigo
macio/semi-rigido para restringir o movimento
através de uma construcao elastica ou semi-rigida.

CONTRA-INDICACOES: N/D

ADVERTENCIAS E PRECAUCOES:

« Se sentir qualquer dor, inchago, mudancas de
sensibilidade ou qualquer reaccao anormal enquanto
usar este produto, consulte imediatamente o seu
médico.

* Nao aplique sobre feridas abertas.

* Nao utilize este dispositivo se estiver danificado e/
ou se a embalagem tiver sido aberta.

« Se desenvolver uma reaccdo alérgica e/ou
manifestar prurido ou vermelhiddao na pele ap6s

0 contacto com qualquer parte deste dispositivo,
interrompa a respectiva utilizacao e entre
imediatamente em contacto com o seu profissional
de salde.

NOTA: contacte o fabricante e a autoridade
competente no caso de um incidente grave
resultante da utilizagao deste dispositivo.

INFORMACOES SOBRE A COLOCACAO:

1. Puxe o joelho elastico até ficar confortavel no
joelho e a rétula ficar centrada na abertura em
forma de ampulheta. (A utilizacdo do joelho
elastico é opcional.) (Fig. 1)

2a. Coloque a teia sobre a rétula, centrando-a
através do alinhamento da abertura com a rétula
(Fig. 2a e 2b).

3. Passe as fitas de um dos lados da zona
almofadada posterior através das aberturas
internas da teia e prenda o velcro na zona
almofadada posterior. (Nota: o lado com o
material espacador da zona almofadada posterior
deve ser colocado na direccao da perna e o lado
em velcro na direccdo contrdria a perna. A parte
exterior da teia tem o log6tipo e o interior é
ondulado.) (Fig. 3)

4. Passe as fitas soltas da zona almofadada posterior
através das aberturas disponiveis na teia e prenda
o velcro na zona almofadada posterior. (Fig. 4)

5a. Assim que todas as fitas estejam apertadas de
modo a garantir um aperto adequado, levante e
puxe as fitas inferiores até estarem apertadas mas
confortaveis. (Fig. 5a)

5b. Repita para o par superior de fitas, a joelheira
deve ficar bem apertada e confortavel, ndo aperte
em demasia. (Fig. 5b)

INSTRUCOES DE LIMPEZA: as pecas em plastico e
as zonas almofadadas podem ser lavadas @ mao em
agua morna com um detergente suave. Enxague
ambas minuciosamente. DEIXE SECAR AO AR em
separado.

PARA UTILIZACAO APENAS NUM UNICO
PACIENTE.

@ NAO E FABRICADO COM LATEX DE
BORRACHA NATURAL.

AVISO: EMBORA TENHAM SIDO FEITOS TODOS OS ESFORGOS EM
TERMOS DE TECNICAS PARA SE OBTER UMA COMPATIBILIDADE
MAXIMA DA FUNGAO, FORGA, DURABILIDADE E CONFORTO,
NAO GARANTIMOS QUE NAO OCORRERAO LESOES COM A
UTILIZAGAO DESTE PRODUTO.
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CESTINA
PRED POUZITIM TOHOTO NASTROJE SI PROSIM PECLIVE
PRECTETE VESKERE NASLEDUJICI INSTRUKCE. SPRAVNA
APLIKACE JE NEZBYTNA PRO SPRAVNOU FUNKCI
NASTROJE.

PROFIL ZAMYSLENEHO UZIVATELE:
Zamyslenym uZivatelem je zdravotnicky pracovnik

s licenci, pacient, pacient(iv peCovatel nebo asistujici
rodinny prislusnik. UZivatel musi byt schopen precist
veskeré pokyny, varovani a upozornéni uvedené

v navodu k pouZiti, porozumét jim a fyzicky je
dodrZovat.

UCEL POUZITI A INDIKACE:

Kolenni ortéza Donjoy Reaction je urcena k podpore
kolena a m(ize byt vhodna pro osoby trpici
syndromem patelofemoralni bolesti. Mékka/polotuha
pomUcka je navrzena k omezeni pohybu diky
pruznému nebo polotuhému provedent.

KONTRAINDIKACE: ZADNE

VAROVANI A BEZPECNOSTNI OPATRENI:

« Pokud pfi pouzivani tohoto produktu pocitujete
jakoukoli bolest, otok, zmény citu pfi dotyku nebo
jakékoli jiné neobvyklé reakce,

obratte se okamzité na svého lékare.

 Neprikladejte na oteviené rany.

* NepouZivejte prostiedek, je-li poskozeny nebo byl-li
jeho obal otevren.

* Pokud se u vas po kontaktu se kteroukoli ¢asti
prostfedku objevi alergicka reakce a/nebo svédéni

Ci zarudnuti ktZe, prestante prostfedek pouzivat

a okamzité se obratte na zdravotnického pracovnika.
POZNAMKA: Pokud kv(li pouZiti tohoto prostfedku
dojde k zavazné nezadouci pfihodé, oznamte ji
vyrobci a pfislusnému organu.

POKYNY K POUZITI:

1. Navlek natahnéte tak, aby vam pohodiné sedél
a aby byla ¢éska uprostfed otvoru ve tvaru
presypacich hodin. (Nasazeni navleku neni nutné.)
(obr. 1)

2a. Horni stranu kolenniho kloubu prekryjte siti tak,
aby byl jeji otvor zarovnan s ¢éskou (obr. 2a a 2b).

Provléknéte pasky na jedné strané zadni podlozky
vnitfnimi otvory na siti a pfipevnéte jednu

¢ast suchého zipu k druhé na zadni podloZce.
(Poznamka: Vlozka zadni podlozky by méla byt
umisténa smérem k noze a suchy zip smérem od
nohy. Na vnéjsi strané sité by mélo byt logo, na
vnitfni strané dalky.) (obr. 3)

w

4. Provléknéte volné pasky zadni podlozky volnymi
otvory na siti a pfipevnéte jednu ¢ast suchého
zipu k druhé na zadni podloZce. (obr. 4)

5a. Az budou viechny pasky upevnény a budete si
jisti, Ze dobre priléhaji, zvednéte oba dolni pasky
a tahem ortézu nastavte tak, aby pohodIné
priléhala. (obr. 5a)

5b. Stejny postup zopakujte i u hornich paskd. Ortéza
by méla priléhat a méla by byt pohodIna - prili ji
neutahujte. (obr. 5b)

POKYNY K CISTENI: Plastové ¢asti i podlozky Ize
prat rucné ve vlazné vode za pouziti jemného mydla.
Oboji peclivé oplachnéte. SUSTE samostatné NA
VZDUCHU.

POUZE PRO JEDNOHO PACIENTA.

@ NEOBSAHUJE PRIRODNI PRYZOVY LATEX.

OZNAMENI: | KDYZ BYLO U NEJMODERNE)SICH TECHNIK
VENOVANO MAXIMALNI USILI PRO ZISKANT MAXIMALNI
KOMPATIBILITY FUNKCE, SILY, TRVANLIVOSTI A POHODLI,
NELZE ZARUCIT, ZE POUZIVANI TOHOTO PRODUKTU ZABRANI
PORANENI.

SLOVENCINA

PRED POUZITIM TOHTO NASTROJA SI POZORNE
PRECITAJTE CELE NASLEDUJUCE INSTRUKCIE. SPRAVNE
POUZITIE PRISTROJA JE NUTNE K JEHO SPRAVNEMU
FUNGOVANIU.

PROFIL ZAMYSLANEHO POUZIVATELA:
Zamyslany pouZivatel ma byt zdravotnicky pracovnik
s platnym opravnenim, pacient, oSetrovatel pacienta
alebo ¢len rodiny poskytujici pomoc. PouZzivatel musi
byt schopny precitat si vietky pokyny, varovania

a upozornenia v navode na pouzitie. Musi im
porozumiet a byt fyzicky schopny ich vykonat.

UCEL POUZITIA/INDIKACIE:

Kolenna ortéza Donjoy Reaction Knee Brace je
navrhnuta na podporu kolena a méze byt vhodna pre
tych, ktori trpia syndromom patelofemoralnej bolesti.
Jemna/polotuhd, navrhnuta tak, aby obmedzila pohyb
vdaka elastickému a polotuhému zloZeniu.

KONTRAINDIKACIE: NEDOSTUPNE

VAROVANIA A BEZPECNOSTNE OPATRENIA:

« Ak pri pouzivani tohto produktu pocitite bolest,
opuch, vnemové zmeny alebo akékolvek nezvycajné
reakcie, okamZite sa obratte na svojho lekara.

* NepouZivajte na otvorené rany.

e TGto pomdcku nepouzivajte, ak bola poskodena
a/alebo balenie bolo otvorené.

« Ak po kontakte s akoukolvek stcastou tejto
pomdcky u vas dojde k alergickej reakcii alebo ak vas
svrbi koza a je Cervena, prestante ju pouzivat a ihned
kontaktujte svojho lekara.

POZNAMKA: V pripade zavazného incidentu
suvisiaceho s pouZzivanim tejto pomocky sa obratte
na vyrobcu a kompetentny Grad.

INFORMACIE TYKAJUCE SA POUZIVANIA:

1. ManZetu natiahnite tak, aby to bolo prijemné
a aby sa jablcko nachadzalo v strede otvoru
v tvare presypacich hodin. (Nosenie manzety
je volitelné.) (obr. 1)

2a. Nad kolenny kib poloZte mriezku, pricom ju
vycentrujte zarovnanim otvoru s jablckom (obr. 2a
a 2b).

3. USka na jednej strane zadnej podlozky prevlecte
cez vnutorné otvory na mriezke a ¢asti s hacikmi
pripnite na stranu zadnej podlozky so sluckami.
(Poznamka: Strana zadnej podlozky s rozperovym
materidlom sa musi uloZit smerom k nohe a
strana so sluckami smerom od nohy. Na vonkajsej
strane mriezky je logo, vnitorna strana ma
jamky.) (obr. 3)

4. Volné uska na zadnej podlozke prevlecte cez
dostupné otvory na mriezke a uska s hacikmi
potom pripnite na zadnu podlozku so sluckovitym
povrchom. (obr. 4)

5a. Po pripojeni vietkych usiek, ktoré zabezpecuju
potrebnu tesnost, zdvihnite a potiahnite obe
spodné uskd, kym nebudl natesno zarovnané.
(obr. 5a)

5b. Toto zopakujte aj s hornym parom usiek — ortéza
musi tesne a pohodlne priliehat, neutahujte ju
prisilno. (obr. 5b)

NAVOD NA CISTENIE: Umelohmotné ¢asti aj
podlozky sa daju prat ru¢ne vo vlaznej vode

s jemnym mydlom. Ddékladne oplachnite. SUSTE
samostatne NA VZDUCHU.

NA POUZITIE LEN PRE JEDNEHO PACIENTA.

PRI VYROBE NEBOL POUZITY PRIRODNY
GUMOVY LATEX.

POZNAMKA: A) KED SA U NAJMODERNEJSICH TECHNIK
VENOVALO VSETKO USILIE ZISKANIU MAXIMALNE])
KOMPATIBILITY FUNKCIE, SILY, TRVANLIVOSTI A POHODLIA, NIE
JE MOZNE ZARUCIT, ZE POUZIVANIE TOHTO PRODUKTU BUDE
UCINNOU PREVENCIOU VOCI PORANENIU.

DANSK

LAS FOLGENDE ANVISNINGER GRUNDIGT IGENNEM
FOR ANVENDELSE AF ANORDNINGEN. KORREKT
ANVENDELSE ER VIGTIG FOR, AT ANORDNINGEN
FUNGERER KORREKT.

TILSIGTET BRUGERPROFIL:

Den tilsigtede bruger skal veere en autoriseret

laege, patienten, patientens omsorgsperson eller et
familiemedlem, der yder assistance. Brugeren skal
kunne laese, forstd og vaere fysisk i stand til at udfere
alle anvisninger, advarsler og forholdsregler, som er
angivet i brugsanvisningen.

TILSIGTET ANVENDELSE/INDIKATIONER:
Donjoy Reaction-knaskinnen er designet til at
stotte knaeet og kan vaere egnet til dem, der lider af
patellofemoralt syndrom. Halvstiv tekstilvare, der er
udviklet til at begraense bevaegelighed baseret pa en
elastisk eller halvstiv konstruktion.

KONTRAINDIKATIONER: IKKE RELEVANT

ADVARSLER OG FORHOLDSREGLER:

« Hvis der opstar smerter, haevelser, faleforstyrrelser
eller andre usadvanlige reaktioner ved anvendelse af
dette produkt, skal laegen omgaende kontaktes.

» Ma ikke anvendes over dbne sar.

* Brug ikke denne anordning, hvis den er beskadiget
og/eller emballagen har vzeret abnet.

« Hvis du far en allergisk reaktion og/eller oplever
klgende, rad hud efter kontakt med en del af denne
anordning, skal du stoppe brugen og kontakte lzegen
omgaende.

BEMZ/RK: Kontakt producenten og den kompetente
myndighed i tilfelde af, at der opstar en alvorlig
haendelse som folge af anvendelsen af denne
anordning.

Pi\FﬁRINGSVEJLEDNING:

1. Treek stgttebindet pd, indtil det sidder
komfortabelt og knaeskallen er centreret i den
timeglasformede abning. (Det er valgfrit, om man
vil have stgttebind pa.) (Fig. 1)

2a. Leeg netskinnen over det gverste af knaeet, og
centrer netskinnen ved at justere abningen i
forhold til knaeskallen (figur 2b).

3. Traek remmene pa den ene side af bagpolstringen
gennem de indvendige abninger pa netskinnen,
og sat velcrobandene fast pa bagpolstringen.
(Bemaerk: Fyldningsmaterialesiden pa
bagpolstringen skal placeres ind mod benet og
velcrosiden vak fra benet. Pa udvendig side
af netskinnen sidder logoet, hvorimod der er
fordybninger indvendigt pa netskinnen.) (Fig. 3)

4. Traek bagpolstringens lgse band gennem de
tilgengelige abninger pa netskinnen, og szt
velcrobandene fast pa bagpolstringen. (Fig. 4)

sa. Nar alle band er sat fast, loftes og traekkes i
begge de nederste band, indtil de sidder godt fast.
(Fig. 5a)

5b. Gentag det samme for de gverste to band -
skinnen skal sidde godt og komfortabelt, men ikke
for stramt. (Fig. 5b)

RENGQRINGSANVISNINGER: Bade plasticdelene
og polstringen kan handvaskes med en mild szbe i
lunken vand. Skyl begge dele grundigt. LUFTT@RRES
separat.

MA KUN BRUGES PA EN ENKELT PATIENT.

IKKE FREMSTILLET AF
NATURGUMMILATEX.

BEMZRK: SELVOM DER ER GJORT ALT HVAD AVANCEREDE
TEKNIKKER KAN GORE FOR AT OPNA DEN FORENEDE MAKSIMALE
FUNKTION, STYRKE, HOLDBARHED OG BEKVEMMELIGHED,

ER DETTE IKKE NOGEN GARANTI FOR AT MAN KAN UNDGA
LASIONER VED AT BRUGE DETTE PRODUKT.

SVENSKA

LAS FOLJANDE ANVISNINGAR NOGGRANT OCH
FULLSTANDIGT INNAN DU ANVANDER PRODUKTEN.
KORREKT APPLIKATION AR AV STORSTA VIKT FOR
PRODUKTENS KORREKTA FUNKTION.

AVSEDDA ANVANDARE:

Den avsedda anvandaren ska vara en legitimerad
Idkare, patienten, patientens anhorigvardare eller
en familjemedlem som hjdlper till. Anvandaren bor
kunna lasa, forsta och vara fysiskt kapabel att utfora
alla anvisningar, varningar och forsiktighetsatgarder
som anges i bruksanvisningen.

AVSEDD ANVANDNING/INDIKATIONER:
Donjoy Reaction Knee Brace dr avsedd att stodja
knaet och kan vara lamplig for alla som lider av
patellofemoralt smartsyndrom. Mjuk/halvstyv
konstruktion som begransar rorelse genom elastisk
eller halvstyv konstruktion.

KONTRAINDIKATIONER: EJ TILLAMPLIGT

VARNINGAR OCH FORSIKTIGHETSATGARDER:

* Om du kanner smadrta, svullnad, kanselforandringar
eller ovanliga reaktioner nar du anvander denna
produkt ska du omedelbart kontakta lakare.

* Anvand inte Gver Oppna sar.

* Anvand inte denna enhet om den har skadats och/
eller forpackningen har 6ppnats.

« Om du far en allergisk reaktion och/eller upplever
kliande, rod hud efter att ha kommit i kontakt med
ndgon del av denna enhet ska du sluta anvdanda den
och kontakta din lakare omedelbart.

OBSERVERA! Kontakta tillverkaren och behorig
myndighet vid allvarliga tillbud i samband med
anvandningen av denna produkt.

INFORMATION OM APPLICERING:

1. Draifodret till det sitter bekvamt och patella
centrerats i den timglasformade 6ppningen.
Det ar valfritt att bara foder. (Fig. 1)

2a. Lagg natet dver kndledens dverdel, och centrera
natet genom att rikta in 6ppningen med patella
(Fig. 2a och 2b).

3. Trdflikarna pa ena sidan av bakdynan genom de
inre Oppningarna pa ndtet och fast krokdelarna
vid bakdynans dgleframsida. Obs! Placera
bakdynan sa att sidan med mellanlaggsmaterialet
ligger mot benet och 6glesidan bort fran benet.
Utsidan av natet har logotypen, insidan av natet
har sma fordjupningar. (Fig. 3)

4. Tralosa flikar pa bakdynan genom tillgangliga
oppningar pa natet och fast sedan krokflikarna pa
ogleytan pa bakdynan. (Fig. 4)

sa. Nar alla flikar fasts for att sakerstalla lamplig
atdragningsgrad, lyfter och drar du bada nedre
flikarna tills de ligger mot tdtt. (Fig. 5a)

5b. Upprepa detta for det oversta flikparet - ortosen
ska ligga mot tdtt och bekvamt, dra inte at for
hart. (Fig. sb)

INSTRUKTIONER FOR RENGORING: Bade
plastdelarna och dynorna kan tvattas for hand i
ljummet vatten med mild tval. Skolj bada noga.
LUFTTORKA separat.

ENDAST FOR ANVANDNING PA EN PATIENT.

@ E) TILLVERKAD AV NATURGUMMI (LATEX).

OBS! ALLA RIMLIGA ANSTRANGNINGAR HAR GJORTS FOR ATT
GENOM MODERN TEKNIK FORENA OPTIMAL FUNKTION, STYRKA,
HALLBARHET OCH KOMFORT, MEN INGA GARANTIER LAMNAS
ATT SKADA FORHINDRAS GENOM ATT ANVANDA DENNA
PRODUKT.

SUOMI

LUE SEURAAVAT OHJEET HUOLELLISESTI KOKONAAN
ENNEN LAITTEEN KAYTTOA. OIKEA KIINNITTAMINEN
ON TARKEAA LAITTEEN ASIANMUKAISEN TOIMINNAN
KANNALTA.

KAYTTAJIA KOSKEVAT EDELLYTYKSET:

Tuote on tarkoitettu valtuutetun terveydenhuollon
ammattilaisen, potilaan, hanen hoitajansa tai hanta
avustavien perheenjasenten kdytettavaksi. Kayttdjan
pitaa pystya lukemaan, ymmartamaan ja kyeta
fyysisesti noudattamaan kayttotietojen kaikkia
ohjeita, varoituksia ja huomautuksia.

KAYTTOTARKOITUS/KAYTTOAIHEET:

DonJoy Reaction -polvituki on suunniteltu tukemaan
polvea, ja se voi soveltua patellofemoraalisesta
kipuoireyhtymasta karsiville. Tuote on mukavan
pehmead/puolijaykka tuki, joka on suunniteltu
rajoittamaan liikettd joustavan tai puolijaykan
rakenteen ansiosta.

VASTA-AIHEET: -

VAROITUKSET JA VAROTOIMET:

* Kysy vdlittdmasti neuvoa terveydenhuollon
ammattilaiselta, jos koet tata tuotetta kdyttaessasi
kipua, turvotusta, tuntomuutoksia tai epatavallisia
reaktioita.

« Ala kayta avohaavojen paalla.

« Al kayta laitetta, jos se on vaurioitunut ja/tai jos
pakkaus on avattu.

« Jos sinulle kehittyy allerginen reaktio ja/tai ihosi
kutiaa ja punoittaa tultuaan kontaktiin taman
laitteen minka tahansa osan kanssa, lopeta sen
kayttd ja ota valittomasti yhteytta terveydenhuollon
ammattilaiseen.

HUOMAUTUS: ota yhteytta valmistajaan ja
toimivaltaiseen viranomaiseen, jos taman laitteen
kaytto aiheuttaa vakavan haittatapahtuman.

PUKEMISOHJEET:

1. Veda sisaosa polven paalle niin, etta se tuntuu
mukavalta ja polvilumpio asettuu tiimalasin
muotoisen alueen keskelle. (Sisdosan kadyttd on
valinnaista.) (Kuva 1)

2a. Aseta verkko polvinivelen padlle keskittaen verkon
aukko polvilumpion kohdalle (Kuvat 2a ja 2b).

3. Pujota takapehmusteen toisen puolen
kiinnitysliuskat verkon sisapuolella olevien
aukkojen lapi ja kiinnita niiden koukkutarra
takapehmusteen silmukkapintaan. (Huom.:
takapehmusteen valikekangaspuolen pitad tulla
jalkaa vasten ja silmukkapuolen jalasta poispain.
Verkon ulkopuolella nakyy logo, verkon sisapuoli
on koloinen.) (Kuva 3)

4. Pujota takapehmusteen kiinnittamattomat liuskat
jaljella olevien aukkojen lapi ja kiinnita niiden
koukkutarra takapehmusteen silmukkapintaan.
(Kuva 4)

5a. Kun kaikki liuskat on kiinnitetty, varmista
kunnollinen kireys nostamalla ja vetamalla
molempia alaliuskoja, kunnes ne tukevat tiiviisti.
(Kuva 5a)

5b. Toista sama yldliuskoille. Tuen pitdisi olla tukeva
ja mukava. Ala kirista liikaa. (Kuva sb)

PUHDISTUSOHJEET: Sekd muoviosat etta
pehmusteet voidaan pesta kdsin miedolla
saippualla haaleassa vedessa. Huuhtele molemmat
perusteellisesti. ANNA KUIVUA erikseen.

VAIN YHDEN POTILAAN KAYTTOON.

@ VALMISTUKSESSA El OLE KAYTETTY
LUONNONKUMILATEKSIA.

HUOMAUTUS: VAIKKA UUSIMPIA TEKNIIKOITA KAYTTAMALLA
ON PYRITTY VARMISTAMAAN, ETTA TOIMIVUUS, VAHVUUS,
KESTAVYYS JA MUKAVUUS OLISIVAT PARHAAT MAHDOLLISET,
MITAAN TAKUITA EI ANNETA SIITA, ETTA VAHINKO VOITAISIIN
ESTAA TATA TUOTETTA KAYTTAMALLA.

NORSK

F@R PRODUKTET TAS | BRUK, MA DU LESE ALLE
ANVISNINGENE NEDENFOR N@YE. DET ER AVG)GRENDE
AT PRODUKTET BRUKES RIKTIG FOR AT DET SKAL Gl
GOD EFFEKT.

TILTENKT BRUKER:

Den tiltenkte brukeren skal vaere lisensiert
helsepersonell, pasienten, pasientens omsorgsperson
eller et familiemedlem som hjelper til. Brukeren

ber vaere i stand til 4 lese, forsta og vaere i fysisk
stand til a falge alle anvisningene, advarslene og
forholdsreglene som er oppgitt i bruksanvisningen.

TILTENKT BRUK/INDIKASJONER:

Donjoy Reaction-knestgtten er utformet for a
stotte kneet, og kan vaere egnet for behandling

av patellofemoralt smertesyndrom. Myk/halvfast
utforming for a forhindre bevegelse gjennom elastisk
eller halvfast konstruksjon.

KONTRAINDIKASJONER: IKKE RELEVANT

ADVARSLER OG FORHOLDSREGLER:

« Dersom det oppstdr smerte, hevelse, endringer

i folelse eller andre uvanlige reaksjoner ved bruk

av dette produktet, ma du kontakte legen din
umiddelbart.

* Skal ikke brukes over dpne sar.

* Bruk ikke denne enheten hvis den er skadet og/eller
pakningen er apnet.

« Hvis du utvikler en allergisk reaksjon og/eller
klgende, rad hud etter & ha kommet i kontakt med
noen del av denne enheten, ma du slutte & bruke den,
og kontakte helsepersonell umiddelbart.

MERK: Kontakt produsenten og vedkommende
myndighet dersom det oppstar en alvorlig bivirkning
pa grunn av bruk av denne enheten.

BRUKSANVISNING:

1. Trekk pa strempen slik at den sitter komfortabelt
og kneskalen er sentrert i den timeglassformede
dpningen. (Bruk av strempen er valgfritt.) (Figur 1)

2a. Legg ortosens plastdel oppa kneleddet, og plasser
den slik at apningen er sentrert over kneskalen
(Figur 2a og 2b).

3. Trae flikene pa den ene siden av bakpolstringen
gjennom de innvendige dpningene pa plastdelen,
og fest borrlasen pa bakpolstringen. (Merk: Siden
med mellomleggsmateriale pa bakpolstringen
skal vende inn mot benet, og siden med
borreldsmateriale skal vende bort fra benet. Pa
utsiden av plastdelen vises logoen, pa innsiden er
det porer.) (Figur 3)

4. Trae de lgse flikene pa bakpolstringen gjennom
tilgiengelige dpninger pa plastdelen, og fest
borreldsen pa bakpolstringen. (Figur 4)

sa. Nar alle flikene er festet, kan du stramme ved a
lesne og trekke i de to nederste flikene til ortosen
sitter godt. (Figur 5a)

sb. Gjer det samme med de to gverste flikene.
Ortosen skal sitte stramt og behagelig. Stram ikke
for mye. (Figur 5b)

RENG)@RING: Bade plastdelen og polstringen kan

handvaskes med mild sdpe og lunkent vann. Skyll

begge godt. LUFTTORKES separat.

KUN FOR BRUK PA EN PASIENT.

@ IKKE LAGET AV NATURGUMMILATEKS.

ERKLARING: SELV OM DET ER GJORT ALT SOM KAN GJ@RES MED
AVANSERTE TEKNIKKER FOR A OPPNA MAKSIMAL FUNKSJON,
STYRKE, HOLDBARHET OG KOMFORT, ER DET INGEN GARANTI
FOR AT MAN KAN UNNGA SKADER VED A BRUKE DETTE
PRODUKTET.
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